Projekt Vzhlru na zdjezd! Cilova destinace: starovéky Egypt (20. 3. — 7. 4.2017)

Kdyz jsme se vratili po jarnich prazdninach zalitych sluncem, probudily se v nas ptaci pudy a
nahle jsme pocitili volani teplych kraji. Museli jsme prosté vycestovat. Hned a bez odkladu! Jako
prvni, nejjednodussi a ekonomicky nejméné naroéna pripadala v ivahu stara znama varianta ,,prstem
po mapé®“. To se nam vSak zdalo malo napinavé, a tak jsme zvolili néco originalnéjsiho. CoZ takhle
zaletét si zcela bez nakladu tfeba do Egypta? Protoze jsme v8ak tusili, Zze nasim pozadavkdm nebude
vyhovovat zadna z tuzemskych cestovnich kancelafi (nebot zZadna z nich nedava na dluh a druzinové
penize bohuZel nejsou oficialné uznanou a akceptovanou meénou), byli jsme nuceni zaloZit vlastni
kancelar. Rozdélili jsme se tedy se na 2 pracovni tymy - kazdy predstavoval jednu cestovni kancelar,
ktera méla za kol (pod vedenim svého vedouciho pracovnika) vytvorit katalog zajezdG do Egypta...

Abychom védéli, do ¢eho jdeme, museli jsme se jesté pred zahajenim seznamit s nasi cilovou
destinaci. A tak jsme si povédeli zakladni tidaje o Egypté a zhlédli jsme velmi zajimavé video pfimo
od more. Pak nasledovala nékolikadenni prace na katalogu, ktery mél sice obsahovat pouze jeden
hotel, ale samozrejmé musel spliiovat spoustu obvyklych naleZitosti, jako jsou informace o poloze
hotelu, vybaveni, vzdalenost od more atd. A samoziejmé fotky (v nasem pripadé kreslené obrazky —
ruéni prace se ceni!). Nakonec jsme pripravili letenky, a kdyZ bylo vse hotovo, c¢ekalo nas malé
Skoleni. Nejprve jsme si promitli video z paluby nejmenovaného letadla, poté nasledoval kratky
prispévek, ktery néds provedl prazskym letiStém, a nakonec nas cekalo animované a velmi vtipné
instruktaZni video pouZivané na palubach CSA. Kdy? jsme se citili dostate¢né prozkoleni, zacali jsme
se chystat na let. Kazda skupina si rozdélila role — kapitan, piloti, letusky, zaméstnanci letisté
(kontrola past, odbaveni zavazadel, nosici zavazadel, kontrola letenek pred vstupem do letadla atd.).
Tésné pred letem kazdy vyplnil svdj pas a obdrzel letenku. Prvni skupina vezla své pasazéry (tedy
¢leny druhé skupiny) v pondéli 27. 3., ve stfedu se role obratily.

Oba nase lety byly vesmés dobrodruzné. Zacaly pomérné hladkym odletem, béhem cesty se
letusky vzorné staraly o cestujici, ukazaly jim vsechny dilezité soucasti letadla (hlavné toaletu a
nouzové vychody), seznamili je s pravdépodobnym prabéhem letu a s moznymi riziky (jako jsou
trubulence ¢i dokonce ztroskotani) a nazorné ukazaly fungovani zachrannych vest a dychaci masek.
Hlasky typu ,,Nebojte se, pokud ztroskotame, upozornime vas predem.” nebo ,,Pfi padu letadla do
more si najdéte maly ostrov a zabydlete se na ném.* nenechaly nikoho na pochybach, Ze posadku tvori
opravdovi profesionalové, ktefi rozuméji své véci. A tak, prestoze jsme absolvovali nékolik turbulenci
a nenadalych letovych potizi (pravdépodobné diky panovi, ktery odmitl vypnout sva cetna
elektronické zafizeni), nakonec jsme oba lety ustali ve zdravi.

Konecné jsme se ocitli v Egypté! Domorodci byli zjevné velmi ¢inorodi, nebot hned navlékli
dobové kostymy. Jeden z mistnich dokonce prisel v pievleku faraona. Jenze... Jediné poplacani
faraona po zadech nas presvédcilo o tom, ze se pravdépodobné nejedna o privod kostymd (jen tak tak
jsme unikli krutému trestu). Jedinym moznym vysvétlenim, které se nabizelo, bylo, Ze jsme proletéli
cervi dirou a ocitli se v Egypté za dob faraont, tedy zhruba pred 3 000 lety. Nevadi, alespori pozname
krasny Zivot starych Egyptand ©...

Na zacatku naseho druhého egyptského tydne jsme se tedy museli zahloubat do knih a
¢asopisd a byli jsme nuceni zhlédnout mnoha videa, abychom se dozvédéli néco o Zivoté tehdejsich
Egyptant. A pti nasem studiu jsme odkryli mnoho zajimavosti (pokud Vas egyptska historie
nezajima, prosim preskocte tento odstavec). Zjistili jsme, ze nejvyssim vladcem Egypta byl faraon,



ktery si béhem svého Zivota, kromé krasného a prepychového chramu, nechal postavit i vlastni hrobku
(coz zni mozna ponékud podivné, ale je to dikaz toho, ze faraoni byli osoby predvidavé a mysleli na
zadni vratka). Hrobky faraonl se nazyvaly pyramidy a byly velkym bludistém vytvofenym tak, aby se
pripadni lupic¢i ztratili dfive, nez se dostanou k pohrebni komofe s faraonovou rakvi a mnoha
drahocennymi predméty, jako jsou sosky, Sperky nebo zbrané. Téla faraon( bylo potieba po smrti
zachovat v dobrém stavu, nebot Egyptané véfili v posmrtny Zivot v podsvéti. Proto byla téla ocisténa,
nabalzamovana, zabalena do platénych obvaz( a uloZena do rakve zvané sarkofag... Pokud jde o Zivot
prostych Egyptand, nebylo o co stat. Rolnici museli tvrdé pracovat, jak na vlastnich pozemcich, tak na
stavbé pyramidy. A pokud rolnikdm nevyhovovali pracovni podminky? Jednoduse stavkovali. Ve
starém Egypté zaznamenali prvni stavku rolnik( v historii (a byla ispéSna — rolnici si vymohli
zlepseni podminek). Obycejni lidé Zili v jednoduchych chatréich, naproti tomu pisafi nebo vezifi Si
uzivali luxusniho ubytovani v palacich a chramech. Nejhorsi postaveni mezi obycejnymi obcany mély
zrejmé zeny, které nebyly ani na urovni dobytka... Pokud jde o modu, stafi Egyptané ziejmé razili
heslo, ze v jednoduchosti je krasa — vétSinou se oblékali do jednoduchych platénych odévil, nicméné
Zeny se rady strojily, zdobily a malovaly — pouzivaly rizné prirodni barvy na oci nebo rty a zdobily se
Sperky. Dulezitou roli v zivoté tehdejsich Egyptanu hraly boty. Faraoni si svych bot vazili tolik, Ze je
radéji nenosili (pokud museli nékam jit pésky, chodili rad&ji bosi - predali svoje boty nosi¢tim, kteri je
donesli na dané misto, kde si je faraoni opét nazuli). Pokud jde o odév faraond, skladal se z mnoha
soucasti, jako je cepice, bohaté zdobeny nahrdelnik, berla nebo ocas (©). Z divodu velkého horka si
Egyptané holili vlasy a pii slavnostnich ptileZitostech nosili paruky, na které umistovali bily kuzel
vyrobeny z vosku a vonnych silic. Kuzel postupné odtdval, uvoliioval viini a fungoval tak jako jakysi
predchiidce parfému... Egyptané vérili v Bohy a uctivali také mnoha zvirata — hlavné kocky, byky,
sokoly nebo dokonce krokodyly (ktefi tvorili uréitou vyjimku mezi posvatnymi zvifaty - Egyptané se
krokodyld obavali a pokud se s krokodylem nedejboze setkali a utkali, nepovazovalo se piipadné
usmrceni tohoto posvatného tvora za hiich)... Stari Egyptané byli, diky teplému a mirnému klimatu,
pomérné vyspélou civilizaci — zatimco na nasem tzemi Zili v této dobé lidé v jeskynich a Zivili se
lovem a shérem, na izemi Egypta byli lidé na mnohem vy$si Grovni a zaznamenali pokrok témér ve
vsech oblastech — bydleni, hygiena, l1ékarstvi, pismo, uméni atd.. Ve starém Egypté byli mnozi lidé
vzdélani — uméli cist a psat. Méli vlastni pismo nazvané hieroglyfy, které se skladalo z obrazkd a
symbold a mohlo se psat a Cist zprava i zleva, vodorovné i svisle... Lékarstvi bylo v Egypté na dobré
urovni, tehdejsi 1ékari byli dokonce Gispésni v mnoha operacich, presto vsak neméli tak ti¢inné 1éky a
lidé proto umirali na dnes pomérné banalni a bézné nemoci ¢i urazy (napriklad nejzndméjsi faraon
Tutanchamon zemrel ve véku 18 let pravdépodobné na otevienou zlomeninu nohy). V jedné oblasti
vsak Egyptané prili§ velkych pokrokd nedosahli, a to v zubnim lékarstvi. Proto byli nuceni vyresit
alespon problém se zapachem z Gst — tak spattily svétlo svéta vétrové bonbony. Co se tyce zabavy,
Egyptané vynalezli nékteré dnes dobre znamé hry — napriklad oblibeny bowling...

Kdyz uz jsme se tedy ocitli ve starovékém Egypté, bylo tfeba trosku se prizpasobit (abychom
nebyli tak napadni). Clovék v diinach s mobilem u ucha nebyl totiz pred 3 000 lety zrovna &asty jev.
A tak si obé skupiny nejprve zvolili svého faraona (i kdyZ pfima volba faraona byla v tehdejsi dobé
mirné fe€eno nestandardni). Faraoni pak jmenovali veziry, pisafe a vrchni stavitele pyramid. Nase 2
skupiny tedy predstavovaly 2 staroegyptské spolecnosti a byly pfipraveny otestovat svoje nové nabyté
znalosti. Kazda skupina ¢itala 1 faraona, nékolik vrchnich staviteld pyramid a velkou spoustu pisaru.
Tot nase dve¢ spolecnosti, ve kterych nebylo rolnikd, nebot, jak jsme se docetli v jedné chytré knize,
pokud uz musite Zit ve starovékém Egypté, hledte se narodit jako néco jiného nez rolnik... Pisafi v nasi



spole¢nosti jednoznacné prevazovali, prestoze ve starovékém Egypté jich bylo spise poskrovnu
(takovy pisar byl totiz osobou velmi vzdélanou a vzdélani bylo vysadou jen nékterych vyvolenych). A
tak, kdyz jsme pristoupili k 1. tkolu, ktery kazdému clenovi spolec¢nosti ukladal napsat na svitek
papiru svoje jméno, klepali si soutéZici na hlavu. Nic jednodussiho uz tam neméli? Méli! Coz takhle
napsat svoje jméno pomoci egyptskych hieroglyfi? Hracka, ne? Jakozto vzdélani Egyptané jsme se s
tim sice nakonec poprali, ale byl to boj nadmiru vysilujici a velmi, velmi dlouhy (zkuste si tfeba misto
naseho pismene A v rychlosti nakreslit supa :)). A tak jsme diky této discipliné poznali, Ze byt pisarem
také neni Zadny med. Nasledujici soutéZ nam ale Sla o poznani 1épe, nebot nevyzadovala kresleni
zadnych zapeklitych znakd. Kazda ze skupin méla za ukol ziskat 7 svitk(, rozbalit je a rozlustit slovo
napsané na kazdém svitku pomoci hieroglyfl. Z vylusténych slov jsme pak sloZili otazku a pokusili se
na ni odpovédet...

Dalsi den jsme zacali pozvolna. Nejprve nas ¢ekala detektivni prace — obé skupiny mély za
ukol precist si komixovy pribéh odehravajici se ve starém Egypté a snaZit se prijit na to, kde se
nachazi faraonovy ztracené vousy. To se nam vcelku hravé podarilo. A tak jsme se vrhli na maly
staroegyptsky kviz, v némz jsme procvicili nase znalosti. A nakonec nas cekala rychla soutéz ve
stavbé pyramidy, ve které jsme se opravdu cinili, nebot to, co velkym staroegyptskym stavitelim
trvalo témér 20 let, stihl kazdy z nas za méné nez 20 vtefin...

Posledni den naseho tfitydenniho vyletu do Egypta se nesl v odpoc¢inkovém duchu. Hlavnim
tahakem bylo vyvrcholeni soutéze Oblec svého faraona, ve které mély obé skupiny za tikol shromazdit
co nejvice svrskl pro svého faraona. Nakonec nebylo tfeba dlouze dumat nad vitézem, protoze jedna
ze skupin se nejspi$ rozhodla ponechat svého faraona tak, jak ho stvofil btih Re. Ve druhé skupiné vse
obstarali bratfi Suchanovi, ktefi vytvorili naprosto luxusni faraonsky odév vyladény dle tradi¢nich
faraonskych trendd... Kdy?Z jsme tedy uvitali jeho vysost faraona Oskaria ve Vsi jeho paradé, pustili
jsme se do faraonské hostiny, béhem niz probéhla degustace nékterych pochoutek ze staroegyptské
kuchyné (napfr. tradi¢ni chléb nebo cukrovi). Celou nasi hostinu jsme zakondcili testovanim zabavné
staroegyptské hry s nazvem Alquerque, kterd se aZ napadné podoba nasi Damé. ..

Po trech tydnech pobytu v Egypté jsme se jako zazrakem vratili zpét domd, do nasi obycejné
Ceské krajiny, bez pyramid a hromad pisku, s prdmérnou roéni teplotou pohybujici se mezi krasnymi 5
az 10 stupni Celsia. Byli jsme unaveni, ale obohaceni o nové poznatky a zazitky. Nas vylet do Egypta
byl dobrodruznéjsi, nez jsme oéekavali. Zkratka, takova MALA ZAZITKOVA DOVOLENA ©...
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Katalog 1. tymu (Mumie)










Katalog 2. tymu (Faraoni)
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let — pondéli 27. 3. (posadka: Faraoni???)
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Turbulence




2. let—streda 29. 3. (posadka: Mumie)













Volime faraony




PiSeme svoje jméno pomoci hieroglyfl, kreslime sami sebe a inspirujeme se staroegyptskymi
obrazky
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Soutéz Tajné svitky (lustime otazky zasifrované v hieroglyfech)
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Sledujeme animovany serial Tutenstein a dokument Byl jednou jeden ¢élovék (Urodna tdoli)
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Lustime faraonskou detektivku







Staroegyptsky kviz




SoutéZ ve stavéni pyramidy




Pfichazi faraon Oskarios. Klante se!




Zacina faraonska hostina




Tradiéni zabava starych Egyptand — hra Alquerque

A nakonec odména za nasi tfitydenni praci — faraonsky svitek







