OVOCE DO SKOL

Od z&fi letodniho roku se $koly v Ceské republice zapojuiji jiz $estym rokem do projektu Ovoce

a zelenina do skol.

Zakladnim cilem celého projektu ,,Ovoce a zelenina do skol” je pfispét k trvalému zvyseni spotieby
ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci ndvyky ve vyzZivé déti a tim zdroven bojovat proti détské
obezité.

Jako cilova skupina byli po dohodé resortl skolstvi, zdravotnictvi a zemédélstvi zvoleni zaci prvniho
stupné zakladnich skol, véetné zaku z pfipravnych tfid.
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Kromé dodavek ovoce a zeleniny si mUzZe skola vybrat z nékteré dalsi dopliikové aktivity — prednasky
o zdravé vyZivé, exkurze v potravinarskych zdvodech, vystavky s ochutndvkami ovoce a zeleniny
apod.


http://www.ovocedoskol.szif.cz/

