Tridni schuzko

pro
budouci prunacky

Zakladni skola T. 6. Masaryka Hrugsovany u Brna
14. Gerven 2026

-----



Edookit

skolni informacni systéem

Prosim, kontrolu jte denneé.

Do Edookitu budou vkladany aktualni informace,
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VAN https.//www.youtube.com/watch?v=QuLA5ZxYIRk
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Na zacatku razithy,
postupne pak znamkami.

Prub

— Hodnoceni

‘ zaku

v X

VY

ezne budeme pracovat 5
s formativnim hodnocenim
a sebehodnocenim zaku.




A4
Télesna vychova
sportovni obleceni
pro teplejsi i chladne jSi pocasi
galova sportovni obuv
ge svétlou podrazkou

Pomucky,
které zajisti rodic

2 Vs

Vytvarna vychova Yybavené pouzdro
igelitovy ubrus na lavici, hadrik malé pravitko
pracovni tricko nebo zastéra lepidlo tycinkové idealné Kores
¢erny fix (permanentni) - tenky a tlusty nuzky
stétec - kulaty ¢. 6 a 12, plochy ¢. 8 a 12 pastelky
temperové a vodové barvy tuzka ¢. 2
paletka na michani barev orezavatko
nadobka na vodu
voskovky
plastelina + podlozka (plastova A%)
lepidlo Herkules

nlizky



Ucebnice a pracouni sesity

(zajisti skola)

.na zacatku roku dostanou déti pouze ty, se kterymi ge bude pracovat.
DalSi budou dostavat v prubéhu roku.

Ve radné obalit - pevné obaly a desky.




" 4
500,-Re

na nakup boxu na VV, poradacu na portfolia, mazaci tabulku
a pripadné dalSi pomucky

4
Prosime uhradit na ucet skoly: A

2028417309/0100

Uvedte variabilni symbol ditéte a
do pozndmek napiste jméno ditéte a tridu.




° lahevu s pitim
+
primerena svacina
na kazdy den

°* obedy ve skolni jidelne

Program:
Ovoce, zelenina a mléko do skol

Deti dostavaji ovoce, zeleninu a mlécené produkty (miéko, sgry)
jednou za mesie.

Uedouci sk. jidelny: Be. Jana Houserouva



Praktické dovednosti
o orientace v case (chronologicke razeni udalosti) a v prostoru (nahore, dole...)
o orientace v okoli, v praktickém Zivoté (jméno, adresa, povolani rodicu...)
o samostatnost v sebeobsluze (obleceni, jidlo, poradek, os. hygiena), poradek ve vlastnich

vecech...
§koh,‘ Socialni zralost a komunikacni dovednosti
.. J qu'oSt o dodrzovani zékladnich spole¢enskych pravidel
aney pl'lp,-auen a o schopnost travit ¢as a pracovat ve skupiné i samostatne
Co Umeg nes > o.ost o umet vyjadrit sve potreby i respektovat potreby
Updy, - ostatnich
do Skoilys o pfijmout autoritu ucitele, vyhovét jeho pokynim

Emocni zralost

o primerené sebeovladani a sebekontrola (napr. pri reakci na neuspech)

o schopnost odlozit potrebu na pozdeji g UOAWARUVALT .
v o . v D . o~/ > )~

o schopnost prizpusobit se Cinnosti Ci situaci . :

o samostatné vystupovani
o zvladnuti odlouceni od rodicu Pracovni zralost a motivace
o schopnost samostatne prace
o schopnost soustredit se, zamerit pozornost (cca 10-15
minut)
o dokoncovani ukoll
o zamerné uceni a pamatovani
o zajem a motivace




Venujte diteti soustredenou pozornost - pri rozhovoru s nim se
nezabyvejte jinou cinnosti, dejte mu najevo zajem, trpelive jej
vyslechnéte, projevujte vstricnost a privetivé chovani.

Trénujte zmeny denniho rezimu souvisejici se skolni dochazkou -
ranni vstavani, odbouravani odpoledniho spani,
cas pravidelného ukladani k veCernimu spanku.

Poverujte dite drobnymi ukoly a domacimi pracemi - pestujete

tak jeho samostatnost a zodpovédnost, rozvijite i motoriku. | ; o Vypraveéjte ditéti a ctete mu,

. .. _ . naopak cas straveny u obrazovek

Vytvarejte socialni situace, kdy se dité uci jednat s jinymi lidmi - by mel byt jasne ohraniceny.
uplathovat zakladni spolecenska pravidla pfi jednani s lidmi,

vyrizovat o Rozvijejte poznani z oblasti

drobné vzkazy, nebat se komunikace ve znamém prostredi apod. zivota lidi, zvirat i rostlin.

Vybirejte vhodné hry a Cinnosti, sami se do nich
zapoijte.

0 o Dbejte na vhodné pohybove
== aktivity, zdrave stravovani
a dostatek spanku.

ﬂﬂﬂﬁ HHH

Upevnujte prostorovou orientaci a pojmy nahore, dole, vlevo,
vpravo, vpred, za...
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